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   Culturele interview voor POH-GGZ
Angst, depressie en aanhoudende lichamelijke klachten komen veel voor bij niet-westerse migranten. Ideeën over deze ziekten en het omgaan ermee zijn erg divers. Dat maakt het voor huisartsen en POH-ers GGZ soms lastig om goed aan te sluiten bij de eigen beleving van patiënten. Verkennen van en interesse tonen in de achtergrond van patiënten zoals migratiegeschiedenis, familie, geloof en gewoonten kan het contact verbeteren, waardoor klachten beter te begrijpen en te behandelen zijn en uitval minder voorkomt. Pharos, NIVEL en Zorggroep Almere hebben ter ondersteuning daarbij ‘Het Culturele Interview’ doorontwikkeld voor de POH-GGZ.
Meer over het Culturele interview
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Nieuwsbrief
Schrijf je in voor de nieuwsbrief en ontvang maandelijks een update.
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