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Nieuwe publicatie 
Vluchtelingen zijn soms gezonder dan al langer in 
Nederland wonende Turken en Marokkanen. En een 
goede beheersing van het Nederlands heeft een positief 

effect op de gezondheid van 
migranten. Dat zijn twee conclusies 
uit het deze week verschenen 
overzichtsboek Met kennis van 
feiten, Vluchtelingen, nieuwkomers 
en gezondheid in cijfers. Het boek 
bevat cijfermatige informatie én op 
ervaring gebaseerde kennis over de 
gezondheid van vluchtelingen, 
asielzoekers en andere 

nieuwkomers in Nederland.  
 Meer info en bestellen  

 
2e Nationaal Congres Opvoedingsondersteuning 
Het opvoeden blijft onverminderd hoog op de 
maatschappelijke agenda staan. Aanleiding voor het 
Nederlands Jeugdinstituut om samen met Pharos en 
enkele andere organisaties op het terrein van jeugdzorg, 
jeugdgezondheidszorg en jeugdwelzijn voor de tweede 
keer het Nationaal Congres Opvoedingsondersteuning te 
organiseren. Datum en locatie: Vrijdag 6 juni 2008 in de 
Reehorst in Ede. Het congresthema is “Pedagogische 
hulp in gemeenten”. www.nji.nl/congres  
Wie op de hoogte wil blijven van het programma en de 
opening van de inschrijving kan mailen naar 
congres@nji.nl  
 
Instrumenten voor vroegsignalering zijn niet 
vanzelfsprekend bruikbaar voor allochtone jeugd 
Pharos heeft onlangs een onderzoek afgerond naar de 
bruikbaarheid van de Strenghts and Difficulties 
Questionnaire (SDQ) bij allochtone jeugd. Uit dit 
kleinschalig onderzoek blijkt dat de bruikbaarheid van 
deze vragenlijst binnen het preventief 
gezondheidsonderzoek (PGO) op verschillende punten 
te wensen over laat. De belangrijkste factor die de 
bruikbaarheid in negatieve zin beïnvloedt is de beperkte 
kennis van de Nederlandse taal. Dat speelt een rol in 
zowel de uitnodigingsbrief, het (niet kunnen) invullen van 
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de vragenlijst, het PGO-gesprek en de vervolgadviezen. 
De signalen uit dit onderzoek vormen de basis voor 
diverse meer omvangrijke onderzoeken waar Pharos in 
samenwerking met diverse andere organisaties in 2008 
mee start.   Lees meer (pdf}  
 
Asielzoekerskinderen eten ongezond 
Kinderen in Nederlandse asielzoekerscentra eten te vet 
en krijgen te weinig vitamines en mineralen binnen. Hun 
groei en ontwikkeling komen hierdoor in gevaar. Dat 
blijkt uit onderzoek van Annette Stellinga. Zij 
promoveerde op 28 november 2007 aan de 
Rijksuniversiteit Groningen. 

 Lees meer  
 
Gezond en gevoed 
Voor haar studie Opleiding 
Gezondheidswetenschappen, International Public Health 
heeft Renske Koordeman een kwantitatieve en 
kwalitatieve studie naar de ervaren gezondheid en de 
voeding van asielzoekers in Nederland uitgevoerd. 

 Lees meer  
 
Ongedocumenteerde migranten en gezondheidszorg 
In november is het PICUM-rapport verschenen de over 
toegankelijkheid van gezondheidszorg voor 
ongedocumenteerde migranten in de EU. Vaak 
voorkomende problemen en obstakels zijn in kaart 
gebracht. Ook worden regelgeving en beleid beschreven 
die in de praktijk goed werken. Het resultaat van het 
onderzoek is in tien aanbevelingen vastgelegd.  

  Lees meer (pdf}  
 
Rapport Arts en Vreemdeling 
De Commissie ‘Medische zorg aan (dreigend) 
uitgeprocedeerde asielzoekers en illegale 
vreemdelingen’, ook wel genoemd de Commissie 
Klazinga, zal op woensdag 19 december 2007 het 
rapport Arts en Vreemdeling aanbieden aan Inspecteur-
generaal voor de gezondheidszorg prof. dr. G. van der 
Wal.   Lees meer 
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