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Opvoeden in andere culturen 
Aandacht voor het perspectief van de migrantengezinnen. 
 
 
Resultaat 
Na deze training bent u zich bewust van de waarden en normen die in 
verschillende culturen aan ‘opvoeding’ worden gegeven. Vanuit deze 
kennis kunt u de opvoedingsondersteuning verbeteren en rekening 
houden met valkuilen, houdingsaspecten en communicatie. 
 
Programma 
 
Hoe zou een passende opvoedingsondersteuning in een steeds 
diverser wordende samenleving eruit moeten zien? 
Voordat déze vraag kan worden beantwoord is het belangrijk de vraag 
te stellen – wat is passende opvoedingsondersteuning in het 
perspectief van (migranten)ouders? 
Wat is een ‘goede’ opvoeding voor ouders die zelf in een volstrekt 
andere tijd en op een volstrekt andere plaats zijn opgegroeid? Wat 
willen (migranten)ouders hun kinderen meegeven en wanneer zijn zij 
tevreden over het resultaat? Hoe kunnen professionals hen adviseren 
of zelfs ‘bijsturen’ zonder het contact te verliezen? 
 

 
In zorgverlening aan migrantengezinnen kunnen specifieke 
achtergronden een rol spelen zoals heimwee naar het land van 
herkomst, de vraag of men zich hier (nog) thuisvoelt, de gedwongen 
keuze tussen soms botsende waarden van eigen cultuur en die van de 
Nederlandse samenleving. Opvoeding kan hierdoor onder druk komen 
staan en de communicatie tussen ouders en kinderen, tussen ouders 
en samenleving kan worden bemoeilijkt. 
 
Op dit moment zijn de migrantenjongeren ondervertegenwoordigd in de 
vrijwillige jeugdzorg, maar oververtegenwoordigd in de residentiële en 
justitiële zorg. In veel van lokale projecten wordt geprobeerd 
migrantenouders te bereiken en hen te motiveren om gebruik te maken 
van het zorgaanbod en om hen gemotiveerd te houden.  
 
In de training komen de volgende thema’s aan bod: 

− culturele verschillen en overeenkomsten rond ‘opvoeding’; 
− de verantwoordelijkheid van de ouders; 
− gezag en eer van familie; 
− de mannen- en vrouwenrollen; 
− de rol van religie; 
− de grens tussen de pedagogische tik en kindermishandeling in 

cultureel perspectief. 
 
In deze training zal worden gewerkt met korte inleidingen, video’s en 
rollenspel. Interactieve werkvormen zijn een belangrijk onderdeel van 
de trainingsdag. Er zal worden ingespeeld op de casuïstiek van de 
eigen werkpraktijk.  
 
Voor wie 
Iedereen, die beroepshalve te maken heeft met opvoedingsproblemen 
bij migrantengezinnen. 
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