PHAR&S

EXPERTISECENTRUM GEZONDHEIDSVERSCHILLEN
Ondersteunend beeldmateriaal / voorlichtingsmateriaal

Eenvoudig voorlichtingsmateriaal is bedoeld voor de patiént en is ondersteunend bij de uitleg van de
zorgverlener.

Studenten kunnen dit materiaal thuis of tijdens de les bekijken, inzetten tijdens een consult en mee
oefenen tijdens het communicatie-onderwijs. Hieronder volgt een opsomming welk materiaal
beschikbaar is:

Consultondersteunend materiaal

www.begrijpjelichaam.nl

Plaatjes en tekst in eenvoudig Nederlands over het menselijk lichaam en aandoeningen. Momenteel
beschikbaar: hart en bloedvaten, luchtwegen, maag-darmstelsel en diabetes. Vanaf eind januari 2018
ook voortplanting en seksualiteit.

http://www.huisarts-migrant.nl/category/materialen/

Een website voor huisartsen met over heel veel onderwerpen materialen voor de patiént. Deels
dubbelt de informatie met de website van Pharos hieronder.

Eenvoudig materiaal o.a. over:

Hielprik voor de baby

Kan jouw baby goed horen?

Luisterboeken borstvoeding en goed slapen

Wat kun je doen als je baby huilt?

Gezondheidsboek

Zwangerschap(swens)

Voor de patiént over zijn/haar ziekte
Diabetes
www.pharos.nl/diabetes

Een handboek voor de patiént: over de ziekte, wat kan ik zelf doen en welke zorgverleners kom ik
tegen.

Op de Pharoswebsite http://www.pharos.nl/nl/kenniscentrum/kennisdelings-
programma/eenvoudige-voorlichting. Onderwerpen zijn:

De Nederlandse gezondheidszorg

Opvoeding

Geestelijke gezondheid

Anticonceptie en soa (in veel talen, maar niet perse eenvoudig)

Seksueel geweld — meisjesbesnijdenis

Zwangerschap en ouderschap

Giftige stoffen in huis

Voor de patiént over medicijnen

www.apo.nl
Een website van de KNMP met korte instructiefilmpjes en uitleg van moeilijke woorden,

www.bijsluiterinbeeld.nl
Een website waar een bijsluiter in plaatjes of korte stripverhaaltjes gemaakt kan worden.
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