Szczepionka

przeciwko
koronawirusowi

Czym jest szczepionka przeciwko koronawirusowi?
Szczepionka przeciw koronawirusowi chroni przed zachorowaniem
wywotanym tym wirusem.

Szczepionka ma forme zastrzyku wykonywanego w ramie.

Po otrzymaniu szczepionki dana osoba nie choruje lub choroba ma
u niej tagodniejszy przebieg.

Co dzieje sie w organizmie?

Po podaniu szczepionki organizm wytwarza przeciwciata niezbedne do walki
z wirusem.

Dzieki nim organizm po szczepieniu potrafi rozpoznaé wirusa.

A nastepnie szybko go unicestwi¢. Nie dochodzi do zachorowania lub choroba
ma tagodniejszy przebieg.

Nie wiemy jeszcze, jak dtugo szczepionka chroni przed koronawirusem.

Czy szczepionka jest bezpieczna?

Szczepionki powstaty szybciej niz zwykle.

Stato sie to mozliwe dzieki wspotpracy wielu ludzi na catym Swiecie.

Zaden etap opracowania szczepionki nie zostat pominiety. To jest niemozliwe,
gdyz zasady produkcji szczepionek sg bardzo surowe.

Kiedy opracowywano szczepionki, poddawano je testom na wielu osobach.
Nastepnie zatwierdzity je organizacje EMA i CBG.

Obecnie, kiedy prowadzi sie szczepienia, sytuacja zwigzana z ich bezpieczenst-
wem nadal podlega kontroli.

Skutki uboczne
Podobnie jak po innych szczepieniach i po tym moga wystgpic dolegliwosci.
Nazywamy to skutkami ubocznymi.

Moze wystgpic, np.:
+  Bolesnos$¢ w miejscu wykonania zastrzyku.
«  Bol glowy.
*  Uczucie zmeczenia.
*  B&l miesni.
+  Goragczka.
Dolegliwosci ustepujg z reguty po 1 do 3 dni od zaszczepienia.

S3 to tagodne dziatania niepozadane. Pojawiajg sie czesto i same ustepujg po
kilku dniach.

Powazne dziatania niepozgdane wystepujg bardzo rzadko. Jesli dolegliwosci w

tygodniach po przyjeciu szczepionki bedg bardzo niepokojgce, nalezy zadzwonic
do lekarza rodzinnego.
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Dla kogo przeznaczona jest szczepionka?
W Niderlandach na szczepienia zapraszamy osoby, ktére ukonczyty 18 rok zycia.

Nie ma mozliwosci zaszczepienia wszystkich oséb w tym samym czasie.
Kiedy przyjdzie kolej, kazdy otrzyma listowne zaproszenie na szczepienie.

Istniejg rézne szczepionki.
Nikt nie moze wybiera¢, ktora z nich zostanie zaszczepiony.

Kiedy nie nalezy sie szczepic?
Nalezy skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem rodzinnym, jesli u kogos:
+  Wystgpita wczesniej reakcja alergiczna na szczepienie.
+  Po pierwszej dawce szczepionki wystgpi bardzo silna reakcja alergiczna.

Lepiej odtozy¢ szczepienie i umowic sie na inny termin, jesli ktos:
*  jest bardzo chory(-a) w dniu szczepienia
* ma goraczke 38 stopni lub wyzszg
+  choruje na koronawirusa
+ ma dolegliwosci wskazujgce na koronawirusa
+ wykonal(-a) test na obecnos$¢ koronawirusa i nie zna jego wyniku
*  miak(-a) kontakt z osobg zakazong koronawirusem

Cigza

Grupa lekarzy i naukowcow przeprowadzita badania nad szczepionkg podczas
cigzy.

Ich zalecenie brzmi: wszystkie ciezarne kobiety mogg zaszczepic sie przeciwko
koronawirusowi.

Prosze omoéwic te sprawe z lekarzem rodzinnym lub potozna.

Po szczepieniu

Po szczepieniu nalezy nadal stosowac sie do ogélnych zalecen, jak mycie

rak i zachowywanie odpowiedniej odlegtosci.

Jesli mimo wszystko pojawig sie u Ciebie objawy koronawirusa, nalezy poddac¢
sie testowi.

Nic nie wiadomo jeszcze na temat, czy po szczepieniu mozna innych zakazac
wirusem.
| nadal istnieje prawdopodobienstwo zachorowania na koronawirusa.

W razie innych pytan zwigzanych z koronawirusem
Zadzwon pod numer 0800-1351
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