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Heb jij te maken gehad met discriminatie, vooroordelen of uitsluiting in de 

zorg, welzijn of sport? En wil jij als ervaringsdeskundige jouw verhaal 

vertellen? Meld je aan voor het ervaringsdeskundigenpanel van het ministerie 

van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS). Samen met jou maken we een 

aanpak om discriminatie tegen te gaan!  
 

Het panel is een groep ervaringsdeskundigen die ongeveer 4 keer per jaar wil 

vertellen over hun ervaringen met discriminatie en uitsluiting. Bijvoorbeeld op basis 

van hun godsdienst, levensovertuiging, politieke voorkeuren, huidskleur, geslacht, 

handicap of seksuele geaardheid. Maar bijvoorbeeld ook genderidentiteit, sociale 

klasse of positie. We zoeken panelleden die op één (of meer) van genoemde 

discriminatie uitingsvormen ervaringen heeft. 
 

Het ministerie van VWS en Pharos organiseren deze bijeenkomsten.  

 

Discriminatie in zorg, welzijn en sport tegengaan 

Iedereen moet zichzelf kunnen zijn en zich veilig voelen in de zorg, welzijn en sport. 

Daarom wil het ministerie van VWS discriminatie tegengaan en zorgen voor 

dezelfde kansen voor iedereen. 

 

Luisteren naar verhalen van ervaringsdeskundigen 

Om een goede aanpak tegen discriminatie te ontwikkelen, is het belangrijk om te 

luisteren naar mensen die discriminatie zelf hebben meegemaakt. Het ministerie 

van VWS wil namelijk beleid ontwikkelen dat aansluit bij de mensen om wie het 

gaat. 

 

Wat is het doel van het ervaringsdeskundigenpanel? 

Het doel van dit panel is om ervaringen met discriminatie te verzamelen. Deze 

ervaringen delen we binnen het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 

Zo komt binnen het ministerie van VWS meer bewustwording, sensitiviteit en 

interne steun over dit onderwerp. Dit zal beleidsmakers helpen om hun beleid beter 

te laten aansluiten op mensen om wie het gaat. 
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Wie zoeken wij? 

We zoeken 20 mensen die mee willen doen met het panel van 

ervaringsdeskundigen:  

 

 Je hebt ervaring met discriminatie of kansenongelijkheid in de zorg, welzijn 

en/of sport en je wil hierover vertellen. Dit kan als patiënt, cliënt of als 

zorgverlener en als sporter of coach/trainer.  

 Je kunt in gesprek gaan over je ervaringen en advies geven aan medewerkers 

van het ministerie van VWS (een op een of in een groep). 

 

Wat vragen wij van jou?  

 Je kunt minimaal 4 keer per jaar bij een bijeenkomst van het panel in 2023 en 

2024 zijn; 

 Je bent voor 4 uur beschikbaar per bijeenkomst in omgeving Den Haag;  

 Je bent soms ook vaker beschikbaar.   

 

Wat kun je van ons verwachten? 

 Je krijgt een vergoeding; 

 Reiskostenvergoeding; 

 Begeleiding van Pharos, waaronder sociaal-emotionele steun en veiligheid 

binnen de groep en nazorg als dat nodig is. 

 

Aanmelden of meer informatie 

Wil jij meedoen (of ken je iemand die mee zou willen doen) Meld je dan hier aan.  

Wil je meer informatie?  

Stuur dan een mail naar Roshnie Kolste: R.Kolste@pharos.nl en/of Judith 

Venderbos: J.Venderbos@pharos.nl. Wij nemen dan zo snel mogelijk contact met je 

op. 

 

Aanmelden kan tot 7 april en de (online) gesprekken vinden uiterlijk 21 april plaats.   

 

Over Pharos  

 

Pharos is het expertisecentrum gezondheidsverschillen. Pharos weet uit 

wetenschappelijk onderzoek en ervaringsverhalen dat discriminatie in de zorg leidt 

tot gezondheidsproblemen. Dit heeft ook invloed op de toegang en kwaliteit van de 

zorg. Discriminatie en sociale uitsluiting dragen bij aan de gezondheidsverschillen 

tussen groepen mensen. Omdat Pharos expert is in dit onderwerp begeleidt Pharos 

het panel voor het ministerie van VWS. 

https://www.pharos.nl/aanmelden-panel-ervaringsdeskundigen-in-discriminatie-in-zorg-welzijn-en-sport/
mailto:R.Kolste@pharos.nl
mailto:J.Venderbos@pharos.nl
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Over VWS: ‘Samen gezond, fit en veerkrachtig’.  

 

Het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) werkt aan een gezond, 

fit en veerkrachtig Nederland. Nu en in de toekomst. 

Dat doen zij door zich in te zetten voor goede, betaalbare, duurzame zorg en 

ondersteuning. Waarop je kunt vertrouwen, wat je situatie ook is. Ook stimuleert 

het ministerie van VWS een gezonde levensstijl, voldoende beweging en goede 

voeding. En zij bieden Nederland goede (top)sportvoorzieningen. Ze werken 

hiervoor samen met vele partners, zoals de zorgsector, gemeenten, 

sportorganisaties, het bedrijfsleven, wetenschappers en burgers.  
 


