
 

 

 

 

 

Begripvol zorgen  - Echo’s uit Nederlands-Indië 

Een online videoleerlijn voor zorgverleners 

Nederland kent naar schatting twee miljoen mensen die op een of andere manier een binding hebben 

met voormalig Nederlands-Indië, het huidige Indonesië. Ouderen uit deze doelgroep ervaren soms dat 

zorg- en hulpverleners te weinig kennis hebben over hun specifieke historische en culturele 

achtergronden. Wat weer van invloed kan zijn op de kwaliteit van de hulpverlening. De onderwerpen 

die in de videoleerlijn belicht worden sluiten ook goed aan bij zorg voor ouderen met een ander 

ingrijpend verleden en diverse culturele achtergronden. 

Videoleerlijn 

Wilt u in korte tijd geïnformeerd worden over wat deze 

ouderen nodig hebben en praktische handvatten 

ontvangen om zorg beter te laten aansluiten? Daarvoor is 

nu de videoleerlijn 'Begripvol zorgen – Echo's uit 

Nederlands-Indië' ontwikkeld.  

Presentatie 

Op dinsdag 24 september van 17.00-20.00 uur bent u van 

harte uitgenodigd voor een feestelijke lancering van de 

videoleerlijn in Museum Sophiahof in Den Haag. Geniet 

van een heerlijke Indische maaltijd, bekijk de video’s en 

hoor meer over de leerlijn. Tijdens de bijeenkomst zal in 

het bijzonder stilgestaan worden bij de onderwerpen 

Trauma en dementie en Mantelzorg. 

Ook is er gelegenheid om de tentoonstelling ONS LAND: 

Dekolonisatie, generaties, verhalen te bezoeken 

(museumbezoek is gratis, graag indien mogelijk  

museumjaarkaart meenemen). 

Als u collega’s heeft die mogelijk ook geïnteresseerd zijn,  

dan kunt u deze uitnodiging ook aan hen doorsturen.  

 

 

AANMELDEN 

Stuur een email naar b.verloop@arq.org 
(i.v.m. catering graag aanmelden voor 19 september) 

De videoleerlijn is een product van ARQ Nationaal Psychotrauma 

Centrum en Stichting Pelita 

www.arq.org | www.pelita.nl 

 

 

Uitnodiging 
. 

Datum: Dinsdag 24 september 2024 

Tijd: 16.45-20.00 uur 

Locatie: Museum Sophiahof 

Sophialaan 10, Den Haag 

(GRATIS inclusief maaltijd en museumbezoek) 

 

 

 

Programma 

16:45 uur: Inloop 

17:00 uur: Welkom en inleiding 

Door Desiree Bellaard, Stichting Pelita en  

Bertine Mitima, ARQ Kenniscentrum Oorlog, 

Vervolging en Geweld 

17:15 uur: Videoleerlijn  - Trauma en dementie 

18:00 uur: Indische maaltijd en bezoek museum 

19.00 uur: Videoleerlijn  - Mantelzorg 

19.30 uur: Een blik vooruit 

Gelegenheid tot het delen van tips en adviezen 

over passende zorg en de inzet van de videoleerlijn.  

20.00 uur: Einde 

Gelegenheid voor netwerken en napraten 


