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 التنفس بمساعدة جهاز التنفس الاصطناعي في
IC العناية المشددة

 يمكن في حالة الأمراض عدم وصول أوكسجين كافٍٍ إلى الدم.
 وذلك ليس جيداً.

  يشعر المريض بضيق التنفس أحياناً.
يمكن عندئد أن يتولى جهاز التنفس الاصطناعي عملية التنفس.

 يمكن ذلك فقط في المستشفى في العناية المشددة.
IC هو اختصار للعناية المشددة.

وهو قسم مخصص للمرضى بشدة.

إن التنفس عبر  جهاز التنفس الاصطناعي في العناية المشددة مُتعِب.
فكر جيداً إن كنت تريد ذلك، لأن أغلب المرضى لا يصبحون أصحاء كما في السابق.

Ademen met hulp van een machine op een IC
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 التنفس عبر جهاز التنفس الاصطناعي ليس شيئاً مريحاً.
يجب أن يكون المريض مسترخياً تماماً.

لذلك يتم أولاً منح مادة منومة للمريض عبر قسطار وريدي.

لا يتضايق المريض بسبب ذلك من التنفس عبر  جهاز التنفس الاصطناعي.
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 يتم وضع أنبوب صغير في فم المريض و حلقه.

يصل الأنبوب إلى القصبة الهوائية.

تكون الجهة الأخرى من الأنبوب مربوطة عبر خرطوم  بجهاز التنفس الاصطناعي.

يحُرض جهاز التنفس الاصطناعي على التنفس.
لا يشعر المريض بذلك.
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يستلقي بعض المرضى على الظهر أثناء التنفس عبر جهاز التنفس الاصطناعي.
يستلقي بعض المرضى على البطن.



5

إذا أصبح المريض أفضل، يتم إيقاظه ببطء.
 لا يعلم المريض غالباً في البداية أين هو وماذا حدث.

يتم الآن إطفاء جهاز التنفس الاصطناعي لأن المريض يتنفس بنفسه من جديد.
لكن لايزال المريض ضعيفاً جداً.

 لا يستيقظ المريض أحياناً ويتوفى في العناية المشددة.
 خاصة كبار السن والأشخاص الذين يعانون من أكثر من مرض واحد يمكن أن يموتوا في

. وحدة العناية المشددة
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 إن التنفس عبر جهاز التنفس الاصطناعي في العناية المشددة لوقت طويل مُتعِب.

 يبقى المريض لوقت طويل في المستشفى.
يذهب المريض أحياناً إلى دار تمريض أو مركز إعادة تأهيل.

 لكن لايزال المريض ضعيفاً جداً.
 يستغرق الأمر أحياناً عدة أشهر أو سنة.

لا يزال المريض بحاجة إلى مساعدة لمدة ما.

لا يصبح أغلب المرضى أصحاء كما في السابق.

 ذا كانت لديك أسئلة:
 اعمل موعداً مع طبيب

 العائلة الخاص بك
 وتحدثا سوية حول ذلك


